
باورهای عامیانه ترکمنان )بخش ششم(

 باورهای مرتبط با جانوران
قسمت چهارم

 مقدمه

 )33-34 و   31  ،30 )شــماره  های  میردامــاد  فصلنامــه  پیشــین  شــماره های  در 
بــا  جانــوران،  بــا  ارتبــاط  در  ترکمــن  قــوم  باورهــای  ســوم  تــا  نخســت  بخش هــای 
« ختــم  باورهــای مرتبــط بــا »آب دزدک« شــروع شــده و بــه باورهــای مربــوط بــه »غــاز
مــورد  ترکمــن در  قــوم  باورهــای  بــا  ایــن شــماره، بخــش چهــارم مقالــه  شــد. در 
« شــروع شــده و بــه باورهــای مرتبــط بــا »مادیــان« خاتمــه می یابــد. اطلاعــات  »قاطــر
ج در ایــن مقالــه بــا تلفیقــی از شــیوه های مطالعــات کتابخانــه ای و میدانــی و  منــدر

گفتگوهــای شــفاهی گــردآوری شــده اســت.        

 ترجمه و تألیف: آنّادُردی کریمی
 نویسنده، مترجم و پژوهشگر 

فرهنگ و ادبیّات ترکمن 
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 قاطر 

ایــن جانــور چهارپــا، کــه از آمیــزش خــرِ نــر بــا اســب مــاده به وجــود می آیــد، خــود قابلیــت تولیــد مثــل نداشــته 
و بــه دلیــل عقیــم بــودن، بــه آن اِســتَر )اســترون( نیــز می گوینــد. جالــب این جاســت کــه در باورهــای قــوم 
ترکمــن، باورداشــتی در مــورد قاطــر وجــود دارد کــه بــه تولیــد مثــل انســان مربــوط اســت. چنان کــه تراکمــه بــر 

ایــن باورنــد کــه اگــر بــه زن حاملــه قلــب قاطــر را بخورانــی، زایمــان او راحــت خواهــد بــود.  
 قرقاول

ترکمن هــا از رفتــار قرقــاول در نشانه شناســی تغییــرات جــوّی بهــره می برنــد. چنان کــه آنــان بــر ایــن باورنــد کــه 
اگــر قرقاول هــا و کبک هــا زیــر بوته هــا برونــد، نشــانه آن اســت کــه هــوا خیلــی ســرد خواهــد شــد.  

مری 
ُ

 ق

مــری پرنــده ای مقــدس و قابــل احتــرام بــوده و به طــور کل نمــاد برکــت و روزیِ حــلال 
ُ

در باورهــای ترکمنــان، ق
محســوب می شــود. بــه همیــن واســطه، آزار و اذیــت و نیــز کشــتن آن گنــاه محســوب شــده و دارای عواقــب 

ناخوشــایندی خواهــد بــود. 
مــری را پرنــده خوبــی می داننــد و اعتقــاد دارنــد زمانــی کــه یكــی از پیامبــران ]حضــرت ابراهیــم)ع([ 

ُ
نُخُورلی هــا، ق

کــه در آتــش می ســوخت، ایــن پرنــده بــا منقــارش بــرای خامــوش کــردن آتــش، آب مــی آورده اســت. بنابرایــن 
مــری در اطــراف 

ُ
اذیــت کــردن ایــن پرنــده را گنــاه می داننــد.   ترکمنــان ســالور نیــز بــر ایــن باورنــد کــه اگــر ق

دیوارهــای خانــه کســی لانــه بســازد، آن خانــه دارای برکــت و روزیِ حــلال اســت.  در شــكل دیگــری از همیــن 
مــری در خانــه کســی آشــیانه بســازد، بــه آن خانــه برکــت خواهــد آمــد.  

ُ
ــر ایــن اســت کــه اگــر ق ، اعتقــاد ب ــاور ب

ــوا  ــان روز ه ــد، هم ــر دهن ــو س ــا آواز بق بق مری ه
ُ

ــر ق ــد: اگ ــری می گوین م
ُ

ــار ق ــی رفت ــن در نشانه شناس هم چنی
گــرم می شــود.  

 قوچ و شاخ قوچ 

ــن  ــه ای ــأ ب ــا کام ــت. ترکمن ه ــوده اس ــا نم ــی را ایف ــش مهم ــن نق ــوام ترکم ــه اق ــداری اولی ــی دام ــوچ در زندگ ق
بــر  ایــن حیــوان عــلاوه  آن هاســت.  زندگــی  گرداننــده  از عوامــل مؤثــر  قــوچ یكــی  کــه  امــر واقــف بوده انــد 
اســتفاده هایی کــه از لحــاظ پشــم و پوســت و روده و گوشــت می رســاند، عامــل تكثیــر نســل گوســفندان 

نیــز می باشــد و گوســفند رکــن اصلــی زندگــی ترکمــن را تشــكیل مــی داده اســت.  
بــه واســطه نــوع زندگــی ترکمنــان نخســتین، هریــک از عناصــر و موجوداتــی کــه در زندگــی آنــان نقــش پررنگــی 
داشــته اند، براســاس شــاخصه ها و ویژگی هــای بــارزِ خــود، تبدیــل بــه نمــادی شــده اند. چنان کــه اســب و 
قــوچ دو حیوانــی هســتند کــه بــه عنــوان ســمبل مردانگــی و شــجاعت در میــان ترکمن هــا مشــهورند.  یــا بــه 

عبــارت دیگــر قــوچ نمــاد نیــروی حیــات، قــدرت توالــد و تناســل، بــاروری و حاصلخیــزی تلقــی می شــود.  
، قــوچ در بیــن ترکمن هــا ســمبل قــدرت و جنگندگــی بــوده اســت  و در میــان اقــوام تــورک  بنابــر قولــی دیگــر
-به خصــوص در میــان ترکمانــان- نشــانه قــدرت و تولیــد شــناخته شــده و یــادگاری از دوران دامــداری 

اولیــه اســت.  
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بازتــاب برخــی از باورهــای ترکمنــان، ]در مــورد اشــیاء و جانــوران[ را در نقــوش دســت بافته ها -به ویــژه قالی هــا، 
جانمازی هــا، نمدهــا و...- هم چنیــن در بناهــای قبــور و... می تــوان مشــاهده نمــود. نقشــی کــه همــه جــا دیــده 
می شــود. از شــكل ســنگی، یــا چوبــی و حتــی خــود آن، بــر قبــور و سرســتون خانه هــا، بــر دیــوار مســاجد و 
ســجاده ها، بــر تمــام نمدهــا و گلیم هــا و قالی هــا و ســوزندوزی ها ، همانــا شــكلی از سَــرِ قــوچ اســت. ایــن نقــش 
بــه وفــور در هنرهــای مختلــف ترکمــن ازجملــه فــرش، گلیــم، ســوزندوزی ها، زیــورآلات و... بــه چشــم می خــورد.  
باتوجــه بــه این کــه بارزتریــن و شــاخص ترین چیــزی کــه نمایانگــر شــكل و نمــاد قــوچ اســت، ســرِ ایــن جانــور و 
بــه ویــژه شــاخ آن اســت، بنابرایــن در نمادســازی ها نیــز غالبــاً بــه ســر و خصوصــاً شــاخ آن توجــه شــده اســت. 

قــوچ و شــاخ قــوچ جایــگاه ویــژه ای در فرهنــگ عامــه ترکمــن دارد. متداول تریــن نمــادی کــه تاکنــون ترکمــن 
آن را نــگاه داشــته، نقــش شــاخ قــوچ اســت. نمــادی که[مظهــر خیــر و برکــت و اقتــدار و ســمبل روح نیــاکان  و 

پاســدار حیــات مــادی جامعــه ی رمــه دار اســت.  

شــاخ قــوچ )قوچــوق(، در بیــن مــردم ترکمــن، نمــادی از قــدرت، نعمــت و بــاروری بــوده  و تــا بــه امــروز بــا زندگــی 
ترکمــن عجیــن  اســت.  هوشــنگ پورکریــم ضمــن گزارشــی کــه از بازدیــد مردمشناســانه خــود در دهــه 1340خ 
از دشــت ترکمــن ایــران ارائــه داده، دربــاره نمــاد شــاخ قــوچ بــه عنــوان نشــانه قبــور ترکمــن نوشــته: »ســنگ 
قبرهــا، بــه طرحــی تراشــیده شــده، کــه گویــا از شــكل شــاخ »قــوچ« ملهــم شــده باشــد. البتــه در چنــد نقطــه ی 
دیگــر ترکمن صحــرا دیــده شــده کــه شــاخ قــوچ را عینــاً بــر روی قبــر گــذارده بودنــد. حتــی در یكــی دو قبــر بــه 
یــک شــاخه قــوچ اکتفــا نشــده بــود و چنــد شــاخ را باهــم بــر روی قبــر چیــده بودنــد. بــه مفهــوم این کــه صاحــب 
قبــر خیلــی مقتــدر و دارا بــوده اســت. در واقــع قــوچ و شــاخ قــوچ در میــان همــه  ترکمن هــا و در قســمت های 
وســیع از آســیای میانــه، ســمبل )نشــانه و کنایــه( قــدرت شــناخته شــده اســت. عــلاوه برایــن، سَــرِ تراشــیده 
کــودک خردســال ترکمــن بــا دو دســته مــو بــه شــكل شــاخ در دو طــرف ســر »قولپــاق« و شــاخ های پیچیــده 

قــوچ بــر فــراز خانه هــا و گورهــای پیــران طایفــه، نیــز یــادآور ایــن نمــاد اســت.  
ــه  ــی دارد.  ب ــی را درپ ــاروری و زایندگ ــدی، ب ــان قدرتمن ، نش ــر ــع ش ــه دف ــاور ب ــا، ب ــرش ترکمن ه ــوچ در ف ــاد ق نم
عقیــده آنــان ]ترکمن هــا[ نقــش قــوچ در فرشینه هایشــان موجــب دفــع شــر از خانــه و خانــواده می شــد.  

سنگ مزار به شکل شاخ قوچ سرستون چوبی به شکل شاخ قوچ
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یوســف قوجــق در پایان نامــه خــود پیرامــون نمــاد قــوچ و شــاخ قــوچ در بیــن ترکمنــان نوشــته: »نكتــه دیگــری کــه 
می توانــد حائــز توجــه باشــد، گذاشــتن شــاخ گاو یــا قــوچ بــر بــالای ســقف ایــوان و ورودی خانه هــای خشــت و گِلــی 
امــروزی و هم چنیــن سرســتون ایــوان برخــی از خانه هــای روســتایی، بــه شــكلی اســت کــه نقــش شــاخ را می تــوان 

از آن هــا متصــور شــد«.  بــه ایــن معنــی کــه آن خانــه پربرکــت باشــد.  
در برخــی از قبرســتان های قدیمــی، نقــش شــاخ را روی ســنگ های مــزار نیــز می تــوان دیــد  و ســالخوردگان ایــن 
قــوم بــر ایــن نظرنــد کــه ایــن امــر بــرای رمانــدن ارواح شــیطانی انجــام شــده اســت.  هم چنیــن ســالخوردگان ترکمــن 
بــر ایــن نظرنــد کــه اســتفاده از نقــوش شــاخ در روی قبرهــا، بــه معنــای سلحشــوری و غیرتمنــدی صاحــب قبــر 

اســت.  
عــلاوه برایــن، نقــش شــاخ درهــم تنیــده قــوچ را حتــی می تــوان در نقــوش نمدهــا و نقــوش ســوزن دوزی ایــن 
ــورد نقــش  ــوم در م ، اســتدلال های ســالخوردگان ایــن ق ــور ــود.  باتوجــه بــه مطالــب مذک ــوم هــم مشــاهده نم ق
شــاخ قــوچ، تأییــد می شــود. بــه ایــن معنــی کــه نقــش شــاخ قــوچ روی قبرهــا، نمــادی از قهرمانــی و مردانگــی و 
قــدرت صاحــب قبــر بــوده و اســتفاده از آن بــر روی ســتون ایــوان خانه هــا و نیــز نمدهــای دســترنج زنــان ایــن قــوم، 

ــت.   ــوده اس ــر ب ــد پس ــتن فرزن ــرای داش ــا ب ــای آن ه ــاروری وآرزوه ــه ب ــه اله ــان ب ــان دهنده باورهایش نش
ح، تخیــلات خــود را در تجســم مــردی کــه چــون قــوچ، قــوی، کوبنــده، مقــاوم،  دختــر ترکمــن در بافتــن ایــن طــر

ســریع، نجیــب، وفــادار و بــارور اســت، بــه کار می گیــرد.  
در ارتبــاط بــا خــواص درمانــی شــاخ قــوچ؛ ایــن بــاور نیــز وجــود دارشــت کــه بــرای مــداوای نازایــی، شــاخ قــوچ را کــه در 
قبرســتان بــود، زیــر دامــن زن نــازا می بردنــد. هــم اکنــون نیــز بــر روی قبــر و گوشــه خانه هــا شــكل اصلــی یــا نمــادی 
از شــاخ قــوچ دیــده می شــود. گذشــته از ایــن، حتــی بچه هــای ترکمــن مــوی ســر خــود را طــوری درســت می کردنــد 

تــا بــه شــكل شــاخ قــوچ درآیــد، کــه اصطلاحــاً بــه آن »قولپــاق« می گفتنــد.     
 قورباغه 

در بیــن اقــوام ترکمــن باورهــای متعــددی در مــورد قورباغــه وجــود دارد. بســیاری از ترکمن هــا بــر ایــن باورنــد کــه 
اگــر قورباغــه را بزنــی، یــا »در مشــت فشــار بدهــی«  و یــا »آن را بكشــی« ، از دســتت زگیــل درمی آیــد.  درمقابــل برخــی 
دیگــر معتقدنــد کــه بــرای رفــع زگیــل بایــد قورباغــه را کشــت  و ســپس آن را از ایــوان و یــا جایــی آویــزان کــرد. وقتــی 

کــه قورباغــه خشــک شــود، زگیــل هــم خــوب خواهــد شــد.
 رفتارشناسی قورباغه و تغییرات جوّی

بنابــر یــک باورداشــت اگــر قورباغه هــا در نهرهــا تــا هنــگام ســپیدهدم، بــه خــواب نرونــد؛ فــردای آن روز هــوا گــرم 
؛ اگــر قورباغه هــا بیــرون آمــده و آواز ســر دهنــد، آن روز هــوا گرفتــه و خفــه خواهــد شــد.   خواهــد شــد.   بــه روایتــی دیگــر

برخی نیز باور دارند که اگر قورباغه ها از آب بیرون آمده و به میان بوته ها بخزند، فردای آن روز باران می بارد.  
 کبوتر

کبوتــر نیــز جــزو جانورانی ســت کــه در هنــر و صنایع دســتی قــوم ترکمــن بازتــاب یافتــه و بــه مــرور زمــان تبدیــل بــه 
ح فــرش ترکمــن ، مظهــر پــرواز و رســیدن بــه اوج اســت.   نمــاد شــده اســت. چنان کــه نقــش کبوتــر در طــر
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عــده ای از نُخُورلی     هــا بــر ایــن باورنــد کــه نبایــد کبوتــر را در خانــه نــگاه داشــت، چــون شــگون نــدارد  و برکــت خانــه را می بــرد.  
ترکمنــان ســالور نیــز شــكار کبوتــر چاهــی را بــه هیــچ وجــه خــوب نمی داننــد و ایــن عمــل را بدشــگون می داننــد.  

؛ اگــر کبوترهــا به طــور متــداوم »بق بقــو« کننــد، نشــانه آن اســت کــه هــوا صــاف خواهــد شــد.   بنابــر بــاوری دیگــر
 کفتار 

اگر مو و دندان کفتار را به همراه داشته باشی، نزد همه عزیز و دوست داشتنی دیده می شوی.  
 کلاغ 

اگر کلاغ ها بالای بام جمع شوند و قارقار کنند، عروسی می شود.  
- اگــر کلاغ در خانــه ای قارقــار کنــد مهمــان خواهــد آمــد.  و یــا خبــری می رســد  و ایــن خبــر می توانــد، خبــر بــدی 

باشــد  و یــا خبــر از این کــه پیشــامدی در راه اســت.  
در ارتبــاط بــا قارقــار کلاغ و آمــدن مهمــان، ایــن بــاور هــم نــزد گوکلان هــا رایــج اســت کــه: وقتــی کلاغــی کنــار خانــه 

شــما صــدا کنــد، دمــش بــه هــر ســمتی باشــد، از همــان طــرف مهمــان می آیــد.  
- عده ای از خوجه ها، کلاغ را شوم می دانند و اگر کلاغ را ببینند، با پرتاب سنگ آن را می رانند.  

هرچنــد کــه »مــردم برخــی از مناطــق ایــران، بــر ایــن باورنــد کــه قارقــار کلاغ از چیــزی خبــر می دهــد... ]بعضــی[ 
معتقدنــد اگــر کلاغ روی دیــوار کســی آواز بخوانــد، بــه صاحب خانــه خبــری خــوش می رســد.  هم چنیــن مــردم 
نواحــی مختلــف ایــران قارقــار کلاغ را نشــانه رســیدن بــاران و رحمــت الهــی  و آمــدن کلاغ بــه خانــه و نشســتن بــر 
حیــاط را نشــانه برکــت و فراوانــی می داننــد ؛ امــا دیــدگاه ترکمنــان در ایــن بــاره یكســان نیســت. برخــی از ترکمن هــا 
بــر ایــن باورنــد کــه قارقــار کلاغ خوشــایند نیســت و بــه عنــوان یــک چیــز شــوم می باشــد.  در مقابــل، عــده ای 
معتقدنــد کــه اگــر کلاغ روی دیــوار خانــه ای آواز بخوانــد، بــه تمامــی اهــل آن خانــه خبرخــوش می رســد.  یــا اگــر 

کلاغ هــا بــه صــورت گروهــی قارقــار کننــد، خوش یُمــن اســت.  
اگر کلاغ در خانه ای قارقار کند، باید سه حبه قند جلویش بیندازی، تا حامل خبر خوش باشد.  

 پیش بینی وضعیت هوا براساس برخی از رفتارهای کلاغ

- اگــر کلاغ هــا در زمســتان قارقــار کننــد، این گونــه اســتنباط شــده اســت کــه ایــن عمــل نشــانه باریــدن بــرف اســت.  
نُخُورلی     هــا نیــز معتقدنــد قارقــار کلاغ باعــث میشــود بــرف بیایــد.  

 - بــه بــاور ســالورها هــم، زمانــی کــه کلاغ هــا بــه طــور دســته جمعی و در حیــن پــرواز و یــا نشســته در اطــراف شــروع 
بــه قارقــار کننــد، یكــی دو روز آینــده بــرف خواهــد باریــد.  

( گروه گروه رویت شوند، می گویند امسال تَرسالی خواهد شد.   - اگر کلاغ ها در ابتدای سال زراعی)پاییز
، شــروع بــه فــرود آمــدن کنــار آب کننــد، گرمــا زودتــر از معمــول فــرا  - اگــر کلاغ هــا بــه هنــگام فــرا رســیدن بهــار

می رســد.  
- اگر کلاغ ها نوک هایشان را زیر بال هایشان فرو برند، سرمای سرد و گزنده ای در پیش رو خواهد بود.  

- اگر کلاغ ها در نوروز قارقار کنند، نشانه آن است که هوا در ماه آینده خنک خواهد شود.  
- اگر کلاغ ها در زمستان به سوی کوه ها پرواز کنند، نشانه معتدل شدن هوا است.  
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 گاو 

باورهــای عامیانــه ترکمنــان در مــورد »گاو«، غالبــاً  در ارتبــاط بــا گاو مــاده اســت. چنان کــه مــواردی از ایــن باورهــا 
در مــورد گاو حاملــه، زایمــان گاو، شــیر گاو و امثــال آن اســت. البتــه  در تعــداد انگشت شــماری از باورهــا نیــز 
مشــخصاً بــه گاو نــر اشــاره شــده و در مــواردی هــم  هیــچ اشــاره یــا نشــانه ای در مــورد جنســیت گاو وجــود نــدارد. 
مســلماً یكــی از دلایــل نگهــداری گاو، بهره بــرداری از شــیر آن اســت، بنابرایــن، پُرشــیر بــودن گاو یكــی از مــوارد 
حایــز اهمیــت خواهــد بــود.  در بیــن ترکمنــان باورهایــی در مــورد تشــخیص شــیردهی گاو جــود دارد؛ بــه عنــوان 
مثــال می گوینــد: اگــر گاو خریــدی و فاصلــه دنده هایــش بــه انــدازه چهــار انگشــت باشــد و دنده هایــش درشــت 
و پوســتش نــازک باشــد، ایــن گاو مــاده شــیرده می شــود و اگــر دُم گاو هــم دراز باشــد، علامــت پُرشــیر بــودن آن 

گاو اســت.  
هم چنیــن در مــورد رفتــار گاو حاملــه نیــز ایــن بــاور وجــود دارد کــه »گاو حاملــه، لیــس زن می شــود«.  در مــورد 

 : زایمــان گاو نیــز باورهایــی در بیــن ترکمن هــا رایــج اســت کــه برخــی از آن هــا عبارتنــد از
ــرای شــیردهی  ــویم؛ مــادر فرزنــدش را ب - اگــر بــه هنــگام زایمــان گاو و گوســفند، از میــان مــادر و بچــه اش رد بش
قبــول نمی کنــد.  وقتــی کــه گاو دوقلــو می زایــد بــه خوبــی تعبیــر نمی شــود، یكــی از گوســاله ها را بایــد در راه خــدا 

بخشــید.  
- اگــر گاو موقــع زایمــان جفــت خــود را بخــورد، آن را بــه خوبــی تعبیــر نمی کننــد.  چــون اگــر گاو موقــع زایمــان جفــت 
خــود را بخــورد، بچــه آن خانــه، دزد  و یــا بدقلــق می شــود  و یــا شــیردهی آن کــم می شــود. نُخُورلی     هــا نیــز ایــن 
مــورد را خــوب نمی داننــد چــون در ایــن صــورت گاو از شــیر دادن می مانــد و بــه گوســاله خــود اجــازه نمی دهــد، تــا 
از پســتان او شــیر بخــورد. در ضمــن بــه آدم نیــز شــاخ می زنــد. بــه همیــن دلایــل نُخُورلی     هــا وقتــی کــه جفــت جنیــن 

گاو افتــاد، بــه ســرعت آن را جــدا می کننــد.  
در مورد شیر گاو یا دوشین شیر گاو نیز باورهایی رایج است. به عنوان مثال: 

-نیمه شــب نبایــد گاو را دوشــید و اگــر بخواهــی بدوشــی بایــد داخــل ســطل، مقــدار کمــی نمــک بریــزی و اگرنــه گاو 
یــا اجــازه دوشــیدن نمی دهــد و یــا شــیرش می بُــرّد.  

- موقع دوشیدن گاو باید بدن پاک باشد. در چنین صورتی به خانه رزق و روزی و سعادت می آید.  
ــتان های گاو  ــورت روی پس ــن ص ــورد. در ای ــید و خ ــن خراش ــا ناخ ــه  را ب ــیده در قابلم ــیر جوش ــگ ش ــه دی ــد ت - نبای

زخــم ایجــاد می شــود.  
 » گاوی کــه تــازه زایمــان کــرده، شــیرش غلیظ تــر و چرب تــر از شــیر معمولــی اســت. ترکمن هــا بــه ایــن شــیر »آغــوز

می گوینــد و در ارتبــاط بــا آن باورهایــی دارنــد: 
 ، ]شــكمو، پرخــور - آغــوز را وقتــی گــرم اســت نبایــد خــورد، ]چــون[ گوســاله تــازه بــه دنیــا آمــده، چــون یالماووز
آزمنــد، حریــص، زنــی کــه هــر چــه ســر راهــش بیابــد می خــورد )موجــود افســانه ای([ شــكمو و پرخــور می شــود.  
- آغــوز گاو را بایــد بیــن همســایگان تقســیم کــرد. بــه ایــن خاطــر کــه دســت کم اهالــی هفــت خانــه بایــد در حــق گاو، 

دعــا کننــد کــه: »هماننــد و همراهــش افــزون گردد«.  
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- موقع زایمان گاو از آغوز آن باید برای همسایه ها فرستاد. در چنین صورتی شیر آن گاو پُربرکت می شود.  
- وقتــی آغــوز گاو را بــه ایــن طــرف و آن طــرف می فرســتند، اگــر تــوی آن تكــه ذغــال گذاشــته شــود، از چشــم زخم 

محافظــت می کنــد  و در بــاوری شــبیه بــه ایــن »اگــر تــوی آغــوز گاو، زغــال بگــذاری، چشــم نمی خــورد«.  
- ظرفــی کــه بــا آن آغــوز فرســتاده می شــود، نبایــد خالــی برگردانــده شــود. بنابرایــن همســایه ها نیــز بــرای ایــن کــه 

ظــرف خالــی برنگــردد، قنــد و ... داخــل آن ظــرف می گذارنــد.    
 : برخی باورهای مرتبط با گاو نر  نیز عبارت است از

- دیدن گاو نر در خواب، نشانه به زحمت و دردسر افتادن است.  
 - اگر گاونر را در خواب ببینی، یعنی عزرائیل را دیده ای. حتماً باید صدقه بدهی.  

و یا در مورد شاخ گاو نیز که مربوط به گاو نر است، می گویند: 
- اگر شاخ گاو را در تاج خانه نصب کنیم، چشم و نظر باطل می شود.  

برخی باورهای ترکمنان نیز به طور عموم در ارباط با گاو است و به ماده یا نر بودن آن نظری ندارد. مثاً: 
ــت  ــه خواب ــر ب ــندند. اگ ــد، آن را نمی پس ــت بیای ــه خواب ــیاه ب ــر گاو س ــد. اگ ــوب نمی دانن ــیاه را خ ــا گاو س - ترکمن ه
ــو  ــه ت ــد ب ــی، نمی توان ــرار کن ــتش ف ــواب از دس ــر در خ ــا اگ ــاند. ام ــیب برس ــو آس ــه ت ــمن ب ــت دش ــن اس ــد ممك بیای

ــاند.   ــیب برس آس
- اگــر کســی زبــان گاو یــا گوســفند را بخــورد، پرحــرف می شــود و هم چنیــن اگــر بــه کســانی کــه کم حــرف هســتند، 

زبــان گاو یــا گوســفند را بخورانــی؛ آنــان زبــان دراز و پرحــرف می شــوند.  
دفــع  و  برکــت  نشــانة  گاو  »جمجمه هــای  کــه  چــرا  می شــود،   بــلا  شــدن  دور  باعــث  گاو  جمجمــه  گذاشــتن   -

آن هاســت]ترکمن ها[«.   کهــن  اعتقــادات  بقایــای  جملــه  از  مزرعه هــا،...  و  خانه هــا  فــراز  بــر  چشــم زخم 
»زنگی بابا«  و  »زنگی آش«

)عــارف( در نظــر می گیرنــد. مثــاً پیــر چوپانــان حضــرت موســی)ع( و پیــر شــعر  ترکمن هــا بــرای هــر چیــزی یــک پیر
مولــوی  اســت. در بــاور ترکمن هــا »زنگــی بابــا«، پیــر و حامــی گاو اســت. ترکمن هایــی کــه گاو نگــه می دارنــد، 
ــد  ــز بای ــل از هرچی ــرا قب ــد[. زی ــختی می باش ــتن گاو کار س ــه داش ــه نگ ــرا ک ــد. ]چ ــان نمی افت ــا از زبانش ــی باب ــام زنگ ن
تعــدادگاو زیــاد شــود. بعــد از تكثیــر هــم، فكــر و غصــه آن زیــاد اســت. مــوارد و مســائلی چــون: پرشــیر بــودن و یــا 
قطــع شــدن شــیر و پــر چــرب شــدن شــیر و زخــم پســتان و ســلامتی و یــا بیمــاری گاوان، فكــر و ذهــن ترکمن هــا را 
بــه خــود مشــغول مــی دارد. و در ایــن ارتبــاط ترکمن هــا از زنگی بابــا یــاری می طلبنــد و از روح او مــدد می جوینــد.  بــا 

، در برخــی مناطــق موقــع زایمــان گاوهــا »زنگــی آشــی« می پزنــد.   توجــه بــه ایــن بــاور
 گربه

ــاً  ــت و غالب ــگون اس ــیاه بدش ــه س ــوم، گرب ــن ق ــاور ای ــر ب ــن بناب ــت، لك ــی اس ــود مثبت ــه موج ــان گرب ــن ترکمن در بی
نســبت بــه آن یــک حــس تــرس و وحشــت وجــود دارد. البتــه ایــن بــاور تنهــا مربــوط بــه قــوم ترکمــن نبــوده و در 
ــه  ــتر ب ــن بیش ــران »ج ــردم ای ــی از م ــاور برخ ــه در ب ــت. چنان ک ــج اس ــا رای ــی دنی ــران و حت ــردم ای ــیار ی از م ــن بس بی
ــاور  ــن ب ــر ای ــم ب ــا ه ــی از ترکمن ه ــت«.  برخ ــن« اس ــروه جنس»ج ــیاه از گ ــه س ــد« و گرب ــیاه درمی آی ــه س ــورت گرب ص
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هســتند کــه گربــه ســیاه جــن اســت. بنابرایــن بــا چنیــن پیش زمینــه ی ذهنــی، برخــی از باورهــای ترکمنــان در مــورد 
گربــه ســیاه از ایــن قــرار اســت: 

- ترکمنان، گربه سیاه را نمی پسندند و آن را بدیمن و نحس می دانند. 
ــد،   ــع کن ــت را قط ــیاه راه ــه س ــه گرب ــا این ک ــیر  و ی ــخص از آن مس ــور ش ــیر راه  و عب ــیاه در مس ــه س ــاهده گرب - مش
شــگون نــدارد  و نحــس اســت؛  چــون احتمــال خبــری بــد و ناگــوار اســت.  و بدشانســی مــی آورد  و کارت روبــه راه 

ــدارد«.   ــگون ن ــه ش ــرای آن خان ــود، ب ــداری ش ــیاه نگه ــه س ــه گرب ــر در خان ــن »اگ ــود.   هم چنی نمی ش
درمقابــل، نگهــداری هــر گربــه ای غیــر از گربــه ســیاه، خوش یُمــن تلقــی می شــود. چنان کــه بنابــر بــاوری عمومــی در 
بیــن ترکمنــان؛ اگــر کســی درخانــه گربــه ای داشــته باشــد و بــرای گربــه، غــذای و جــای خــواب مناســب، فراهــم آورد و 

گربــه از اقدامــات آن فــرد راضــی باشــد، خداونــد نیــز از او خشــنود و موجــب نــزول بــرکات می شــود.  
 هم چنیــن در ارتبــاط بــا توجــه بــه گربــه و ســیر نــگاه داشــتن آن، می گوینــد: اگــر کســی در حــال پختــن نــان یــا زمانــی 
کــه از نانوایــی نــان خریــده، بــا ســگ و گربــه مواجــه شــود، بایــد تكّــه ای نــان بــه آن ســگ یــا گربــه بدهــد و گرنــه ســگ 

و گربــه او را نفریــن خواهنــد کــرد.  
در ارتبــاط بــا رفتــار انســان نســبت بــه گربــه نیــز ایــن بــاور وجــود دارد کــه: اگــر گربــه را بــه عمــد بكُشــی، در آن دنیــا 

بایــد داخــل شــكمش را پــر از طــلا بكنــی و تحویــل بدهــی.  
 رفتارشناسی گربه 

گاهــی برخــی رفتارهــای جانــوران، ازجملــه گربــه، توســط انســان تفســیر شــده و هــر رفتــاری را نشــانه ی چیــزی 
می داننــد. بــه عبــارت دیگــر بــا دیــدن رفتــار گربــه، برخــی موضوعــات را پیش بینــی می کننــد. 

 پیش بین آمدن میهمان، براساس رفتار گربه
در باورهــای عمومــی ایرانیــان برخــی از رفتارهــای گربــه به ویــژه شُســتن دســت و صــورت، لیســیدن دســت و 
صــورت، نشســتن رو بــه قبلــه، خوابیــدن روی زمیــن و غلــت زدن و... نشــانه آمــدن مهمــان اســت.  در باورهــای 

ــم: ــوارد برمی خوری ــن م ــه ای ــز ب ــان نی ترکمن
- اگــر گربــه دســت هایش را بــه صورتــش بكشــد و انــگار کــه دارد صورتــش را می شــوید، مهمــان می آیــد  و یــا  اگــر 

گربــه بــه ســویی نــگاه کنــد و خــود را بشــوید، از همــان طــرف مهمــان می آیــد.  
- اگر گربه در ایوان خانه ای بنشیند و مشغول تمیز کردن صورت خود شود، به آن خانه مهمان می آید.  

 پیش بینی وضعیت هوا بر اساس برخی از حرکات گربه 
اگــر گربــه دُمــش را بلیســد و بدنــش را بــر دیــوار بمالــد، آن روز بارانــی می شــود.  و شــبیه بــه ایــن مــورد » اگــر گربــه 
دســت و پایــش را لیــس بزنــد، ]نشــانه آن اســت[ کــه بــاران در راه اســت«.  امــا »اگــر گربــه در وســط خانــه درازکــش 

بخوابــد، حتــی اگــر آن روز در آســمان ابــر هــم باشــد، بــاران نمی بــارد«.  
- اگر گربه عطسه کند، باید منتظر سرد شدن هوا ماند.  

- اگر گربه به پشت بغلتد و به بدنش کش و قوس بدهد، آن روز هوا معتدل می شود.  
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 گرگ

ایــن حیــوان جایــگاه خاصــی در اســطوره ها، باورهــا، افســانه ها و ضرب المثل هــای ترکمنــی دارد. در ضمــن در 
زبــان ترکمنــی، قــورت، مؤجِــک و بــؤری، کلماتــی هســتند کــه بــرای گــرگ بــه کار بــرده می شــوند.

ــد و  ــته نیرومن ــردان کارکش ــن رو م ــت. از ای ــی اس ــدرت و درندگ ــوش و ق ــر ه ــرگ مظه ــا گ ــه ترکمن ه ــاور عام - در ب
توانــا را بــه گــرگ تشــبیه می کننــد )قــورت یالــی( و بــا امیــد ذکاوت و قــدرت بــرای آن هــا، پســران را »قــورت« نــام 

می گذارنــد.  
« )یعنــی گــرگ خویشــاوند ســببی ماســت( بســیار برمی خوریــم.  - در قصه هــای ترکمنــی بــه عبــارت »قــورد قودامیــز
توضیــح آن کــه ترکمن هــا در قدیــم بــا ذکــر نــام یكــی از دختــر بچــگان، بــه مــزاح او را بــه حیوانــات زیانبــاری چــون مــوش 
و...می بخشــیدند. بــه ایــن امیــد و بــاور کــه جانــور مزبــور بــه پــاس حرمــت قرابــت ســببی، ضــرر و زیانــی را بــه خانــواده  
دختــرک وارد نســازد! تصــور خویشــاندی ســببی بــا گــرگ نیــز احتمــالاً ریشــه در همیــن بــاور خرافــی دارد و ترکمن ها در 

عالــم باورهــا بــا توجــه بــه بیــم و هراســی کــه از گــرگ دارنــد، در صــدد قرابــت و ســازش بــا وی برآمده انــد.  
-گــرگ در نــزد ترکمن هــا موجــود خــوب تلقــی می شــود و ضرب المثــل »ســیمای گــرگ خجســته اســت« در میــان 

ترکمن هــا بســیار رایــج اســت.  
   ترکمن هــا نیــز هم چــون ملــل دیگــر ذکــر نــام برخــی از پدیده هــا را بدشــگون و نامیمــون می دانســتند .....گــرگ 
بــه عنــوان دشــمن و آفــت اصلــی گوســفندان مشــمول ایــن عقیــده و بــاور شــده و چوپانــان و رمــه  داران و عمومــاً 
مــردم ترکمــن، در گذشــته از ذکــر نــام گــرگ واهمــه داشــته اند و تلفــظ نــام او ]را[ باعــث حضــور و جلــب و خطــر او 
ــد[  ــد ش ــر خواه ــان آوری، حاض ــر زب ــرگ را ب ــام گ ــر ن « ]اگ ــر ــورت گِلِ ــانگ ق ــورت آغزاس ــل: »ق ــتند. ضرب المث می پنداش

نشــانگر ایــن بــاور اســت.  
 برخــی از ترکمنــان طایفــه نُخُورلــی   بــر ایــن بــاور هســتند کــه اگــر کســی در مســیر راه بــه گــرگ برخــورد، عیــن گــرگ 
درنــده و شــیرمرد برمی گــردد و کارش رواج پیــدا می کنــد. حتــی اگــر در خــواب هــم گــرگ را ببینــد، می گوینــد کار آن 

فــرد رواج پیــدا می کنــد و خلاصــه مثــل گــرگ درنــده و کارش روبــه راه می شــود.  
- از جلــوی کســی کــه بــه شــكار مــی رود و یــا بــرای انجــام کاری رهســپار اســت، گــرگ در بیایــد، می گوینــد خوش یمــن 

است.  
 گنجشک

اگــر هنــگام بــارش بــاران گنجشــک ها، جیــک جیــک صــدا در بیاورنــد، بعــد از چنــد دقیقــه آن بــاران قطــع و یــا 
آن کــم می شــود.   شــدت 

  گوسفند
مراعــات  را  حســن تعبیر  حــدت  و  شــدت  بــا  دامپــروری،  مســائل  و  امــور  بــا  ارتبــاط  در  ترکمن هــا  گذشــته  در 
می کردنــد. به ویــژه در ارتبــاط بــا گوســفندان ایــن حســن تعبیر رواج بیشــتری داشــت؛ زیــرا ترکمن هــا گوســفند 
را برتریــن دارایــی بــه حســاب می آوردنــد و می گفتنــد: »قویــون باییــدی« یعنــی گوســفند مكنــت یافــت و اگــر زاد 
و ولــد آن هــا بــه پایــان برســد، می گوینــد: »قویــون ســابیدی« یعنــی گوســفند فراغــت یافــت. بدیــن ترتیــب در هــر 
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دو مــورد از بــه کارگیــری لفــظ »توکنمــک« و »قوتارمــاق« یعنــی تمــام شــدن خــودداری می نماینــد. هم چنیــن اگــر 
گوســفندی بــه نــاگاه بمیــرد می گوینــد: »پیجاغــا گلــدی« یعنــی کارش بــه کارد و چاقــو رســید و در این جــا از گفتــن 

ــد.   ــاب می ورزن ــردن اجتن ــی م ــک« یعن »اؤلم
در زندگــی ســنتی و تاریخــی ترکمنــان، کــه نوعــی زندگــی مبتنــی بــر اقتصــاد دامپــروری بــوده، گوســفند یكــی از 
مهم تریــن عناصــر زندگــی آنــان محســوب می شــده اســت. بــه همیــن واســطه باورهایــی درمــورد نوعــی تقــدس 
گوســفند و نیــز ارتبــاط آن بــا افزایــش رزق و روزی وجــود دارد؛ چنان کــه گاهــی از آن بــا عنــوان »گنــج« یادمی کننــد.

  ارتباط گوسفند با فرشته، حضرت خزر و پیر و رزق و روزی
براســاس بــاوری کهــن، گوســفند فرشــته دارد، لــذا نمی تــوان بــه او ســیلی زد، بلكــه می تــوان او را بوســید، درحالــی 
ــز را نمی تــوان بوســید. چنان کــه می گوینــد اگــر گوســفند را در خــواب ببینــی، ماننــد آن اســت کــه فرشــته را  کــه بُ
؛ چوپانــی کــه بــه مــدت هفــت ســال گوســفند را نزنــد و دشــنام ندهــد و بــدون  دیــده ای. هم چنبــن بنابــر یــک بــاور
؛ اگــر  گلایــه چوپانــی کنــد،  و بــا خوشــرویی از گوســفند نگهــداری کنــد،  حضــرت خضــر را می بینــد.   در بــاوری دیگــر
شــخصی ســال های متمــادی گوســفند نگــه دارد، بــه حضــرت خضــر برمی خــورد و ایــن امــر باعــث می شــود کــه رزق 
 » و روزی و ثــروت او زیــاد شــده و بــه مالــش برکــت  خواهــد آمــد.  ترکمن هــا اعتقــاد دارنــد کــه گوســفند صاحــب »پیــر
اســت، بنابرایــن اگــر کودکــی بیمــار شــود؛ پــدر یــا پدربــزرگ و یــا یكــی دیگــر از بســتگان، او را بــه میــان گلــه گوســفند 

می گردانــد. بــا ایــن بــاور کــه در ایــن صــورت کــودک از بیمــاری رهایــی خواهــد یافــت. 
ســالورها بــر ایــن باورهســتند کــه در حــال گــذر از مســیری، اگــر بخواهــی از وســط رمــه ی گوســفند عبــور کنــی، بایــد 
یــک یــا دو عــدد ســكه  بــه میــان رمــه گوســفندان بینــدازی. انداختــن ســكه بــه میــان ایــن گنــج کــه در مســیر راه بــه 
آن برخــورده ای، نشــان دهنده خوش یمنــی و اشــتراک در رزق و روزی می باشــد.  نُخُورلی هــا نیــز گوســفند را نوعــی 
فرشــته محســوب کــرده و بــر ایــن باورنــد کــه اگــر پــول نقــد بــه میــان گلــه گوســفندان بیانــدازی، کار خوبــی اســت 
و ثــواب دارد و  موجــب رفــع بــلا می شــود. برخــی ترکمنــان برایــن باورنــد کــه گوســفند در خــواب نشــانه برکــت 
اســت و اگــر خــواب ببینــی کــه داری گوســفند می چرانــی، علامــت خوش یمنــی و افزایــش روزی اســت. گروهــی 
دیگــر اعتقــاد دارنــد: اگــر در کنــار یــک گلــه گوســفندی کــه درحــال اســتراحت و خــواب هســتند، حضــور داشــته 
باشــی،  هــر چــه آرزو کنــی، خداونــد بــرآورده می کنــد. در بــاوری دیگــر می گوینــد:  اگــر در بیــن راه بــا یــک گلــه گوســفند 
روبــه رو شــوی، نبایــد از میــان آن هــا بگــذری، چــون خوش یمــن نیســت. مثــاً اگــر ســواره باشــی و بگــذری، تصــادف 
خواهــی کــرد و یــا حادثــه دیگــری بــرای تــو اتفــاق خواهــد افتــاد. برهمیــن اســاس در بــاوری امروزیــن اعتقــاد برایــن 
ــور  ــا عب ــوی م ــفندان از جل ــه ای از گوس ــتیم، گل ــی هس ــال رانندگ ــا در ح ــه م ــاده ای ک ــیر و ج ــر در مس ــه »اگ ــت ک اس
کننــد و مــا مجبــور بــه توقــف بشــویم تــا آن گوســفندان از آن جــا رد بشــوند، نشــانه برکــت و حــذف شــدن یكــی از 

مشــكلات مــا اســت«. 
- اگر گوسفند دوقلو بزاید، نشانه سعادتمندی است.  

- اگر دندان بچه بیفتد داخل طویله گوسفند می اندازند تا دندان هایش  خوب دربیاید.  
- اگر گوسفند گوشش را بجنباند، باران می بارد.  
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  لاک پشت
در داســتان های اســاطیری ترکمــن، لاک پشــت، در ابتــدا انســانی بــوده، کــه قربانــی بخــل و حســادت شــده اســت. 
ایــن شــخص قبــل از این کــه بــه لاک پشــت تغییــر شــكل دهــد، بــه خاطــر این کــه غذایــش تمــام شــده و گرســنه 
مانــده بــود... بــه ناچــار نــزد همســایه جادوگــر خــود مــی رود و یــک بشــقاب گنــدم از او می گیــرد و قــول می دهــد 
کــه بعــداً معــادل همــان مقــدار گنــدم را برگردانــد. مدتــی ســپری می شــود و گندم هــای ایــن شــخص می رســد. در 
همــان زمــان شــیطان از فرصــت ســود می جویــد و بــه ســراغ او مــی رود و رگ بُخــل او را تحریــک می کنــد. در آن 
زمــان، حســادت هــم پیدایــش می شــود. آن دو می گوینــد: جــادو بــرای او نــان بــه دســت مــی آورد. ماشــاالله انبــار 
ــورد  ــده... آن شــخص فریــب می خ ــل ب ــه او تحوی ــر از غــلات اســت. گنــدم او را در یــک ظــرف کوچــک بریــز و ب او پُ
و چنیــن می کنــد. جادوگــر کــه اجــازه نمــی داد کســی حقّــش را بخــورد؛ ظــرف کوچــک گنــدم را قبــول نمی کنــد. 
شــیطان ایــن بــار بــه قلــب جادوگــر وارد می شــود و بــه او پیشــنهاد می کنــد کــه در حــق آن شــخص نفریــن کنــد تــا 
خــدا او را بــه شــكل لاک پشــت در بیــاورد. جادوگــر قبــول می کنــد و بــه آن مــرد می گویــد: »ای آدم طمــاع خســیس، 
خدایــم تــو را بــه شــكل لاک پشــت در بیــاورد« و ایــن آدم طمــاع خســیس بــا قــدرت او تبدیــل بــه لاک پشــت و دو 

بشــقاب هــم بــه انــدام او وصــل می شــود؛ بشــقاب بالایــی بــزرگ و پایینــی کوچــک.  
در روایتــی دیگــر می خوانیــم: در زمان هــای قدیــم زنــی زندگــی می کــرد کــه بســیار بخیــل بــوده و در داد و ســتد 
هیــچ گاه رعایــت انصــاف نمی کــرده اســت. او از همســایه ها گاه، پیمانــه ای لبالــب پُــر از گنــدم و یــا جــو قــرض 
می کــرد؛ امــا در هنــگام اعــاده، تنهــا نیمــی از آن را برمی گردانــد. روزی از روزهــا، او طبــق عــادت همیشــگی اش، 
ــر گنــدم را بــه همســایه اش بــاز گردانــد. همســایه کــه از بی انصافــی او در پرداخــت بدهــی ســخت  پیمانــه نیمه پُ
ناراحــت بــود. او را زیــر لــب نفریــن کــرد: »الهــی پیمانــه ات واژگــون شــود و تــو هــم زیــرش بمانــی.« بــا ایــن نفریــن، 
پیمانــه زن تنگ چشــم بــر ســرش برگشــت و او را بــه صــورت لاک پشــتی در آورد. پیمانــه او گویــا یــک »چانــاق« 
)ظــرف چوبــی بــا لبه هــای زشــت( بــوده اســت. پیشــینیان می گوینــد کــه نســل لاک پشــت از ایــن زن پدیــد آمــده 

اســت. از ایــن رو ترکمن هــا هیــچ گاه لاک پشــت را نمی کشــند، زیــرا منشــأ آن را منتســب بــه آدم می پندارنــد.  
برخــی ترکمنــان بــر ایــن باورنــد کــه اگــر بــه اطــراف خانــه لاک پشــت بیایــد، رزق و روزی و ســعادت را بــا خــود بــه همــراه 

خواهــد آورد. در چنیــن شــرایطی بایــد روی لاکِ لاک پشــت ماســت گذاشــت و روانــه کرد.  
هم چنین اگر خشكسالی باشد، لاکپشت را برمی گردانند، تا لاکپشت دعا کند و باران ببارد.  

 مادیان
باورهــای ترکمنــان در ارتبــاط بــا مادیــان، بیشــتر پیرامــون خــواص درمانــی شــیرِ ایــن جانــور اســت. چنان کــه ایــن 
قــوم براســاس تجربیــات زیســتیِ خــود، بــر ایــن باورنــد کــه شــیر مادیــان را بــه کســانی کــه درد معــده و قفســه ســینه 

دارنــد، بایــد نوشــاند.  
عــلاوه برایــن ترکمنــان بــر ایــن باورنــد کــه بــرای درمــان بیمــاری »قزلجــه« )ســرخجه یــا ســرخک(، نــی زدن و آواز 

خوانــدن، شــیر مادیــان و یــا تكــه کوچكــی از ســفیده )شُــش( روبــاه، مفیــد اســت.  
:  منابع در دفتر نشریه موجود است.    تذکر


