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انس با کتاب

در طول تاريخ بشريت، كتاب محور اصلي تغيير بينش و نگرش و رفتار انسان ها و نيز عامل اصلي 

تحول بنيادين زندگي فردي و اجتماعي بوده است. در مكتب ما، محوريت براي هدايت و كمال 

و رستگاري انسان، در پرتو كتاب )قرآن( مي باشد، به همين منظور بهترين و مطمئن ترين مرجع 

براي كسب آگاهي و بصيرت و معرفت، در ابعاد مختلف و به تبع آن زندگي ثمربخش و مفيد، 

پيروي از اين كتاب معتبر الهي است. 

كتابِ خوب، منشاء اثر بسيار است و در حقيقت كتاب، بهترين يار و ياور و همنشين انسان 

در هنگام تنهايي و نيكوترين رفيق و همدم انسان در هنگام سختي ها و مشكلات و بهترين 

موعظه گر و پند دهنده براي انسان است. كتاب و نوشته خوب سودمندترين سرمايه از جهات 

فكري و معنوي براي انسان است كه در پرتو آن فرهنگ جامعه به بهترين نحو احيا و پايه هاي 

سعادت و خوشبختي انسان ها رقم زده مي شود و بي شك اين امر، در رشد و پرورش و تقويت 

بنيه هاي فكري ميسور است. كتاب و نوشته بهترين ارتباط با آرا و افكار و انديشه هاي بزرگان و 

فرزانگان در طول تاريخ است. در پرتو اين ارتباط مفيد و ثمربخش است كه كيفيت عالي زندگي 

و نيز كسب تجارب و پختگي ها براي انسان حاصل مي شود. 

»توانمندسازي« فكري و روحي و رواني )معنوي( انسان باعث راه اندازي انجمن كتابخواني شد 
*پژوهشگر امور تربیتی و 

دبیر انجمن کتابخوانی

رمضانعلی خواجه*
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انجمن کتابخوانی

چرا كه با توانمندسازي در حيطه فكر و بينش، رفتارهاي حنجار، شكل مي گيرد و در يك كلام، 

مي توان گفت با توانمندسازي فكر، سطح كيفيت زندگي ارتقا مي يابد. 

در اين راه و به صورت جزيي تر، هدف از تشكيل انجمن را مي توان اين گونه بيان كرد: 

1- انس با كتاب: گام اول براي تربيت و پرورش فكر و عقل، مطالعه كردن است، تا زمينه هاي كسب 

علم و آگاهي و بصيرت فراهم گردد. براي رسيدن به اين منظور، آشنا و مأنوس كردن مخاطبان با 

كتاب و نوشته هاي مفيد، ضرورت دارد چرا كه ارتباط مفيد و اثربخش، شكل مي گيرد. 

2- عادت به كتاب: با آشنايي و مأنوس شدن با كتاب و همچنين استمرار و تداوم آن، زمينه  ي 

ايجاد عادت مثبت و مفيد شكل مي گيرد. اين عادت آن قدر مهم است كه علماي قديم از جمله 

خواجه نصيرالدين طوسي)ره( مي فرمايد: »عادت مثبت، همان تربيت است« و نيز امام علي )ع( 

مي فرمايد: »العاداه طبع الثاني« يعني »عادت ها، سرشت )فطرت(، ثانوي انسان است. «

3- معرفت: حاصل مطالعه، كسب معرفت 

و شناخت و آگاهي است. پايه و اساس دين 

ما بر معرفت و دانايي است به طوري كه اگر 

معرفت و دانايي در انجام احكام دين باشد، 

ارزشمند و در غير اين صورت ارزش خاصي 

ندارد. آيات و روايات اسلامي ما بر اين امر دلالت دارد. ريشه بسياري از لغزش ها، فسادها، جرم و 

جنايت ها، گناهان، جهالت ها، خشونت ها، تعصب هاي افراطي و ... ناشي از عدم معرفت و آگاهي 

است پس لازم است با كسب معرفت خلأهاي بزرگ فكري، اخلاقي، اجتماعي، معنوي را پر 

نماييم و زمينه هاي خير و نيكي را جاري نماييم.

4- شاكله مطالعاتي: اگر كسب آگاهي و بصيرت در قالب مطالعه يك امر دروني شود و درون 

ما بر اساس آن شكل گيرد بدون اين كه كسي بر ما نظارت داشته باشد خود به خود اين امر 

مهم را در زندگي خواهيم داشت. اريكسون دانشمند بزرگ مي گويد: »اساس تعليم و تربيت بر 

خودكنترلي است.«

انجمن كتابخواني، در راستاي اهدافي كه اشاره شد، نشريه اي به نام »نسيم دانش« تهيه و 

چاپ مي كند كه داراي محتوايي ارزشمند است و موضوعات آن بر اساس نيازسنجي از جامعه، 

گام اول براي تربیت و پرورش فكر و عقل، 
مطالعه کردن است، تا زمینه هاي کسب علم و 

آگاهي و بصیرت فراهم گردد
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انس با کتاب

طراحي و تنظيم مي شود. ديدگاه دست اندركاران موسسه و انجمن كتابخواني در مسائل 

فرهنگي استمرار و دوام كار و كيفيت بخشي در مسائل فرهنگي است. به همين منظور بر كميت 

كار تأكيد ندارد و همان ديدگاه عالي پيامبر )ص( را تعقيب مي كند كه فرمودند: »اي علي اگر به 

وسيله تو، يك نفر هدايت شود بهتر از دنيا و آن چه در دنياست.«

اميد داريم حركت مان كه صرفاً فرهنگي و فكري است زمينه هاي اصلاح رفتار فردي و اجتماعي 

و هدايت ما را در بر داشته باشد. 

باور داريم در حوزه مسائل فرهنگي، پيرامون اين انجمن به موارد زير باور داريم كه اگر يك حركت 

فرهنگي و فكري بخواهد مؤثر و مفيد واقع شود، بايد 3  مؤلفه اساسي در آن رعايت شود: الف: 

دوام و استمرار آن  ب: توجه و وقت در آن حركت ج: كوچك نشمردن آن حركت فرهنگي .

اساس حركت انجمن كتابخواني بر اتحاد و انسجام و حفظ وحدت بوده است و از روحيه اختلاف 

و تفرقه به شدت پرهيز دارد. مبناي مؤسسه بر خير و نيكي است و نيز منشا و كار موسسه 

خدمت رساني و سودرساني فرهنگي به خلق خداست. پايه گذار اين موسسه شخصيت فكري 

برجسته و داراي سجايا و فضائل اخلاقي و معنوي والاست .


